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JAHRE
seit 1994

Neues Programm

viele neue Spiele!

Das große Vorarlberger Kindersportfestival
Sport, Spiel und Spaß bei über 1.000 Programmangeboten für Mädchen und Buben von 6 bis 14 Jahren

Mo - Fr jeweils von 9:30 bis 16:30 Uhr / opional Frühbetreuung ab 7:30 Uhr (Di - Fr) zusätzlich buchbar

Mo 08.07.19- 
Fr 12.07.19

Doren

Nenzing
Sateins

Mo 29.07.19 - 
Fr 02.08.19

Lustenau

Koblach

Feldkirch

Dornbirn
Nüziders
Wolfurt

Mo 15.07.19 - 
Fr 19.07.19

Bregenz
Götzis

Rankweil

Alberschwende

Bludenz
Frastanz

Mo 22.07.19 - 
Fr 26.07.19
Lauterach

Hohenems

Rankweil

Dornbirn
Nüziders
Ludesch

Mo 12.08.19 - 
Fr 16.08.19
Hörbranz 

Klostertal/Arlberg 

Feldkirch 

Dornbirn 

FK-Mini-Camp 

Schruns 

Mo 05.08.19 - 
Fr 09.08.19

Lustenau

Mäder

Feldkirch

Dornbirn
Thüringen 

Schruns

PIRATENFANGEN Dancing Stars TISCHTENNIS Baseball 
RITTERSPIEL BOUNCE BALL Blauer Elefant Sumoringen Zonenball 
Drachenburg LAWINE Rollbretacion DODGEBALL Crazy Golf 
Handball Capture The Flag FRISBEE Zirkus Slackline Eisstockschiessen 
FLIEGENDER HOLLÄNDER Fußball Brennball Handstand & Co 
Dschungelvölkerball FALLSCHIRMSPIELE STAFFELSPIELE 

LEISTUNGEN 

	Qualiizierte Betreuung und Aufsicht
	Betreuer : Kinder Raio durchschnitlich 1 : 8
	Über 1000 (!) verschiedene Programmpunkte
	Täglich sechs sportliche Programmblöcke*

	Gesundheitsorieniertes Mitagessen*
	Regeneraives Mitagsprogramm 
 mit Entspannungsland, Minikursen, Leseecke, etc.*

	Gesunde Jause in den Pausen

	Urkunden und Anerkennungspreise

	Teilnahmezeriikat und Erinnerungsfoto
	Sparefroh Gutschein

	Ausgeklügeltes Anwesenheitskontrollsystem 

 mit eigener Sotware
	Camp T-Shirt für jedes Kind im aktuellen Camp-Design
	Cooles Mulifunkionstuch für jedes Kind

	Prakischer Turnbeutel für jedes Kind 

	Eintrit ins Abenteuerland Walter Zoo in Gossau SG (CH)
*gilt nicht für das Mini-Abenteuer Sportcamp in Feldkirch

Qualität durch Fortbildung
Praxis Workshops 2019:

Unsere Workshops sind frei zugänglich für Interessier-
te! Die Teilnahme ist kostenlos.
Im Rahmen der breit angelegten Fortbildung für alle 

unsere Sportbetreuer gibt es ein abwechslungsreiches 

Programm mit internaionalen Fachleuten.

Samstag, 6. Juli 2019

Anmeldung: www.abenteuer-sportcamp.at

Mini-Abenteuer Sportcamp für 5-7 jährige Kinder
Die halbtägige Mini-Ausgabe des Abenteuer Sport-
camps mit kürzeren Einheiten und zahlreichen „Aus-

probier-Staionen“ garaniert größten Ferienspaß für 
die Kleinsten.

Montag, 12. August – Freitag, 16. August 2019, 

jeweils von 8:30 – 12 Uhr 
Ort: Feldkirch, Sportzentrum Reichenfeld
Preis: € 85,- (ohne Mitagessen)

€ KOSTEN PRO KIND UND WOCHE: 
Abenteuer Sportcamp Standard-Tarif EUR 149,-
Mini-Abenteuer Sportcamp (halbtägig) EUR 85,- 
(Geschwister-Ermäßigung mit Familienpass)

	ANMELDUNGEN & INFOS:
www.ABENTEUER-SPORTCAMP.at

	KONTAKT: 
info@abenteuer-sportcamp.at
Bite um Verständnis, dass wir berufsbedingt während der 
„campfreien Zeit“ nur per E-Mail erreichbar sind.

Anmeldungen 
ab 1. April, 10 Uhr 

möglich

RASCH ANMELDEN!

Aus Sicherheitsgründen stark 

begrenzte Teilnehmerzahl!

Dieses Angebot dient ausschließlich der Vorinformaion, Änderungen sind vorbehalten.

Impressum & Kontakt: Verein Abenteuer Sportcamp (ZVR-Zahl 729654677)
Mag. Wolfgang Bauer, Austr. 35A, 6800 Feldkirch | info@abenteuer-sportcamp.at | www.abenteuer-sportcamp.at

Cooles ASC-Poster ab. 1. April  

in den Vorarlberger 
Sparkassen erhältlich



EIN TYPISCHER TAG BEIM GROSSEN VORARLBERGER KINDERSPORTFESTIVAL

1. EINHEIT 
(9:30 - 10:20 Uhr)
• Drachenburg
• Hintertor-Fußball

• Lawine + Sandwich

• Bounceball

• Fangenspiele

• Wasserschlacht

• Alte Kinderspiele

• Teamspiele

2. EINHEIT 
(10:30 - 11:20 Uhr)
• Mini-Handball

• Sot-Rugby
• Kistenkletern
• Fliegender Holländer

• Chaosball

• Mini-Olympiade

• Wackelpudding

• Ketchup Fleck

3. EINHEIT 
(11:30 - 12:20 Uhr)
• Blauer Elefant

• BalloBallone

• Völkerball
• Akrobaik
• Abenteuer Turnen

• Dancing Stars
• Handstand & Co

• Hockey & Speedball

4. EINHEIT 
(13:30 - 14:20 Uhr)
• Piratenfangen

• Sumo Ringen

• Schach

• Crazy Golf
• Rollbretspaß
• Tschoukball

• Stafelspiele
• Kistenkletern

5. EINHEIT 
(14:30 - 15:20 Uhr)
• Geländespiele

• Basketball

• Räuber & Gendarm

• Slackline

• Scooter & Fliker

• Kistenkletern
• PingPong Games

• Zirkusspiele

6. EINHEIT 
(15:30 - 16:20 Uhr)
• Riterspiele
• Fallsschirmspiele

• Hexentanz & Co
• SwingBall

• Hallenhockey

• Vierfelder-Handball
• Fußball

• Rounders

Kinder ernst nehmen
Die Erfolgsgeschichte Abenteuer Sportcamp beruht auf 
einem ganz wesentlichen Prinzip: Kinder müssen ernst 
genommen werden. Im Abenteuer Sportcamp wird nicht 

über sie besimmt. Die Kinder besimmen selbst das Pro-

gramm, können alles frei entscheiden und bei der Pro-

grammgestaltung akiv mitwirken. So macht Sport noch 
mehr Spaß.

Die riesige Anzahl an Sport-
spielen und die freie Wahlmöglich-

keit machen das ASC einzigarig und 
qualitaiv zu einer absoluten Vorzeige-

veranstaltung.

„

„
Wolfgang Bauer, 

Organisator

Qualität und Sicherheit haben oberste Priorität
Für die kompetente Betreuung bei Sport und Spiel sor-

gen durchwegs junge oder angehende Sportpädagogen, 

Trainer oder Sportstudierende. Die Trainer/Sportbetreu-

er haben ein Mindestalter von 19 Jahren und bringen Er-

fahrung und Qualiikaionen im Bereich Sport, Kindertrai-
ning und Pädagogik mit.

Bei einem Betreuungsschlüssel von 1 : 8 ist eine opimale 
Betreuung garaniert.
Für die Sicherheit sorgt weiters eine eigens für das Aben-

teuer Sportcamp entwickelte „Camp-Sotware“. Trotz 
ständig wechselnder Gruppen hat die Campleitung somit 

stets den kompleten Überblick und weiß immer wo sich 
welches Kind auhält. 

Spaß, Acion, 
Abenteuer und selbst entscheiden 

was man macht. Am Abend kommen 

müde, glückliche Kinder nach  

Hause. Was will man mehr?
„

„

Karin M., Mama

Was ist das Abenteuer Sportcamp?
Das große Vorarlberger Kindersporfesival gilt mit rund 
2700 Teilnehmern als die sportlichste Veranstaltung Vor-
arlbergs und wird nun seit 25 Jahren vom gleichnamigen 
gemeinnützigen Verein organisiert.
Beim Abenteuer Sportcamp dreht sich alles um Sport 

und Bewegung, verbunden mit Spaß, Fairplay und einer 

riesigen Anzahl von frei wählbaren Angeboten.
Keine frühzeiige Spezialisierung, sondern die kindge-

rechte, spielerische Förderung möglichst vielfäliger mo-

torischer Erfahrungen steht dabei im Vordergrund.

Ich war 

heuer schon das 3. Mal 

dabei und komme nächstes Jahr 

besimmt wieder. Die Betreuer 
sind voll cool! Kistenkletern 

mag ich am liebsten.

„

„
Leo, 9 Jahre

Für eine gesundheitsorienierte Verplegung ist gesorgt
Das schmackhate Mitagessen wird von renommierten, regionalen Gaststäten direkt in 
die Camps geliefert. Um für „schwierige Esser“ böse Überraschungen zu vermeiden, ha-

ben wir aus den Lieblingsspeisen der vergangenen Jahre gemeinsam mit Ernährungsex-

perten einen gesundheitsorienierten Menüplan zusammengestellt.

Bei der Anmeldung können Sie zwischen Standard- oder vegetarischem Menü wählen. 
Für Allergiker besteht gegen eine Kostenredukion ebenso die Möglichkeit das Essen kom-

plet auszunehmen bzw. selber mitzubringen und gegebenenfalls vor Ort zu wärmen (Mi-
krowellen sind vorhanden).

Neben dem reichhaligen Mitagessen gibt es – verteilt über den Tag – immer wieder eine 
gesunde Jause (Obst, Gemüse, Brot mit Aufstrich,…).
Wir legen Wert auf eine regeneraive Mitagspause. Mit Angeboten wie Entspannungs-

land, Daily Challenge, Minikursen, Straßenspielen oder unserer Leseecke wollen wir die 
Kinder dazu bringen zu Mitag „ein bisschen auf die Bremse zu treten“.

Fairplay & soziales Lernen
Soziale und moralische Werte haben beim Abenteuer Sportcamp schon immer eine große 
Rolle gespielt. Zum Schutz und Wohle der anvertrauten Kinder gibt es eine eigene Fairplay 
& Ethik-Charta, welche verbindlichen Charakter für das Trainerteam hat.

Darin sind die Eckpfeiler des guten Umganges mit den Kindern verankert. Selbstverständ-

lich enthält die Camp-Charta auch die Grundsätze der Fairplay-Erziehung. Jedes Team-

mitglied verplichtet sich, nach den Regeln der Camp-Charta als Vorbild für die Kinder zu 
agieren.

Hölichkeitskampagne
Zusätzlich zu den pädagogisch wertvollen Impulsen zum Fairplay gibt es auch eine breit 
angelegte „Hölichkeitskampagne“, mit der kleine Worte wie „Bite“ und „Danke“ ver-
stärkt in den Kinderköpfen verankert werden und somit zu einem respektvollen Umgang 
untereinander beitragen sollen.

	Große Spiele wie Fußball, Handball, 

 Basketball, Volleyball und Hockey
	Kleine Spiele

	Zielschussspiele
	Sportspiele mit Alltagsmaterialien

	Spiele mit besonderen Sportgerä-  

 ten wie etwa Indiaca, Fallschirm und   

 Sprungseil

	Geschicklichkeitsspiele wie etwa 

 Stacking oder die Motorikkugel

	Spielolympiaden

	Rückschlagspiele

	Endzonenspiele
	Internaionale Sportspiele
	Erlebnis- und Abenteuerspiele wie   

 etwa Kleterspiele, Kistenkletern   
 oder Abseilen

	Geländespiele

	Spiele mit Turn- und Sportgeräten

	Zirkusspiele wie etwa Jonglieren, 
 Diabolo und Akrobaik 
	Krat- und Gewandtheitsspiele
	Reakionsspiele
	Spaß- und Partyspiele

	Wahrnehmungsspiele, Kooperaions-  
 spiele, Vertrauensspiele, Groß-
 gruppenspiele und Fangenspiele

	Leichtathleische Angebote, Lauf-   
 und Geländespiele

	Turnerische Angebote, Rhythmus   

 und Tanz
	Stafelspiele, Gruppenwetbewerbe,   
 Spielolympiaden und Spielstaionen

Rekordverdächige 1000 Programmpunkte


